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年度主题:寻求和睦，一心追赶7/19/26

传道书3:1-13

从定时到永恒
   From A Time To Eternity



 (传道书1:2)
「传道者说：虚空的虚空，虚空的虚空，凡事都是
虚空。」

(传道书8:15)
「我就称赞快乐，原来人在日光之下，莫强如吃喝
快乐；因为他在日光之下， 神赐他一生的年日，
要从劳碌中，时常享受所得的。」



 (传道书11:9-12:1)
11:9 少年人哪，你在幼年时当快乐。在幼年的日子
，使你的心欢畅，行你心所愿行的，看你眼所爱看
的；却要知道，为这一切的事， 神必审问你。
11:10 所以，你当从心中除掉愁烦，从肉体克去邪
恶；因为一生的开端和幼年之时，都是虚空的。
12:1 你趁着年幼、衰败的日子尚未来到，就是你所
说，我毫无喜乐的那些年日未曾临近之先，当记念
造你的主。



 (诗篇90:9-10)
9 我们经过的日子都在你震怒之下；我们度尽的年
岁好像一声叹息。
10 我们一生的年日是七十岁，若是强壮可到八十岁
；但其中所矜夸的不过是劳苦愁烦，转眼成空，我
们便如飞而去。



 「虚空」
1.烟雾、蒸气、气息
2.没本质、短暂、易逝                      
3.无方向、无目标                      
4.徒劳无益的                      
5.无意义
6.抓不住



 (传道书12:13-14)
13 这些事都已听见了，总意就是：敬畏 神，谨守
他的诫命，这是人所当尽的本分。
14 因为人所做的事，连一切隐藏的事，无论是善是
恶， 神都必审问。



一、面对有时-爱惜光阴
Facing the moment - Cherishing time

 
(传道书3:1-2)
1 凡事都有定期，天下万务都有定时。
2 生有时，死有时；栽种有时，拔出所栽种的也有
时；



 (約伯记7:16)
「我厌弃性命，不愿永活。你任凭我吧，因我的日
子都是虚空。」

(約伯记42:5)
「我从前风闻有你，现在亲眼看见你。」



 (诗篇39:4-7)
4 耶和华啊，求你叫我晓得我身之终！我的寿数几
何？叫我知道我的生命不长！
5 你使我的年日窄如手掌；我一生的年数，在你面
前如同无有。各人最稳妥的时候，真是全然虚幻。
（细拉）
6 世人行动实系幻影。他们忙乱，真是枉然；积蓄
财宝，不知将来有谁收取。
7 主啊，如今我等甚么呢？我的指望在乎你！



 (诗篇90:10-12)
10 我们一生的年日是七十岁，若是强壮可到八十岁
；但其中所矜夸的不过是劳苦愁烦，转眼成空，我
们便如飞而去。
11 谁晓得你怒气的权势？谁按着你该受的敬畏晓得
你的忿怒呢？
12 求你指教我们怎样数算自己的日子，好叫我们得
着智慧的心。



 (以弗所书5:15-18)
15 你们要谨慎行事，不要像愚昧人，当像智慧人。
16 要爱惜光阴，因为现今的世代邪恶。
17 不要作胡涂人，要明白主的旨意如何。
18 不要醉酒，酒能使人放荡；乃要被圣灵充满。



二、面对死亡 - 追求永生
       Facing the death – Pursuing eternity

(传道书3:11)
「神造万物，各按其时成为美好，又将永生（原文
是永远）安置在世人心里。然而 神从始至终的作
为，人不能参透。」



(传道书1:11)
「已过的世代，无人记念；将来的世代，后来的人
也不记念。」

(传道书2:16-17)
16 智慧人和愚昧人一样，永远无人记念，因为日后
都被忘记；可叹智慧人死亡，与愚昧人无异。
17 我所以恨恶生命；因为在日光之下所行的事我都
以为烦恼，都是虚空，都是捕风。



(传道书3:19-20)
19 因为世人遭遇的，兽也遭遇，所遭遇的都是一样
：这个怎样死，那个也怎样死，气息都是一样。人
不能强于兽，都是虚空。
20 都归一处，都是出于尘土，也都归于尘土。



(希伯来书9:27)
「按着定命，人人都有一死，死后且有审判。」

(帖撒罗尼迦前书4:14)
「我们若信耶稣死而复活了，那已经在耶稣里睡了
的人， 神也必将他们与耶稣一同带来。」



(启示录20:14-15)
14 死亡和阴间也被扔在火湖里；这火湖就是第二次
的死。
15 若有人名字没记在生命册上，他就被扔在火湖里
。

(约翰福音3:16)
「神爱世人，甚至将祂的独生子赐给他们，叫一切
信祂的，不至灭亡，反得永生。」



(哥林多前书15:14-15)
55 死啊！你得胜的权势在哪里？死啊！你的毒钩在
哪里？
56 死的毒钩就是罪，罪的权势就是律法。
57 感谢 神，使我们借着我们的主耶稣基督得胜。
58 所以，我亲爱的弟兄们，你们务要坚固，不可摇
动，常常竭力多做主工；因为知道，你们的劳苦在
主里面不是徒然的。



三、面对劳碌-存敬畏心
    Facing the toil - Maintaining reverence 

(传道书3:12-13)
12 我知道世人，莫强如终身喜乐行善；
13 并且人人吃喝，在他一切劳碌中享福，这也是
神的恩赐。



(传道书2:24)
「人莫强如吃喝，且在劳碌中享福，我看这也是出
于 神的手。」

(传道书3:12-13)
12 我知道世人，莫强如终身喜乐行善；
13 并且人人吃喝，在他一切劳碌中享福，这也是
神的恩赐。



(马太福音5:3)
「虚心的人有福了！因为天国是他们的。」

(约翰福音1:12-13)
12凡接待祂的，就是信祂名的人，祂就赐他们权柄，
作神的儿女。
13这等人不是从血气生的，不是从情欲生的，也不
是从人意生的，乃是从 神生的。



结语：

(歌罗西书3:2)
「你们要思念上面的事，不要思念地上的事。」



思考题目:

1. 如何从虚空找寻意义？

 

2.如何从神的眼光看时间？
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