
以領受信息敬拜神

最佳男主角

毛恩賜 牧師



年度主题:向下扎根向上结果6/15/25

以弗所书5:25-6:4





Is your Father still living? No/Yes, my father 
is .
How old was your father when he died? My 
father was year old.
What did your father do for work? My father 
was .
Was your father a good teacher? Yes/No, he 
was /was.
What did you learn from your father? I 
learned .
Can you finish this sentence：For father’s day I 
wish . 



Father is the best actor 父亲是最佳男主角

1Children, obey your parents in the Lord, for this is 
right.
你们作儿女的，要在主里听从父母，这是理所当然的。

2 “Honor your father and mother”—which is the 
first commandment with a promise—
「要孝敬父母」这是第一条带应许的诫命。



Father is the best actor 父亲是最佳男主角

3 “so that it may go well with you and that you may 
enjoy long life on the earth.”
使你得福，在世长寿。



Father is the best actor 父亲是最佳男主角

4 Fathers, do not exasperate your children; instead, 
bring them up in the training and instruction of the 
Lord.
你们作父亲的，不要惹儿女的气，只要照着主的教训
和警戒养育他们。(以弗所书6:1-4)Ephesians6:1-4



诗歌：我的好爸爸
https://www.youtube.com/watch?v=FVhKkhy5qOg



一、为人夫 Being a husband

(以弗所书5:25-28)
25 你们作丈夫的，要爱你们的妻子，正如基督爱教
会，为教会舍己。
26 要用水借着道把教会洗净，成为圣洁，
27 可以献给自己，作个荣耀的教会，毫无玷污、皱
纹等类的病，乃是圣洁没有瑕疵的。
28 丈夫也当照样爱妻子，如同爱自己的身子；爱妻
子便是爱自己了。



一、为人夫 Being a husband

(彼得前书3:7)
「你们作丈夫的也要按情理和妻子同住；因她比你
软弱，与你一同承受生命之恩的，所以要敬重她。
这样，便叫你们的祷告没有阻碍。」



一、为人夫 Being a husband

(箴言31:28-29)
28 她的儿女起来称她有福；她的丈夫也称赞她，
29 说：才德的女子很多，惟独你超过一切。



二、为人子 Bing a son

(以弗所书6:1-3)
1 你们作儿女的，要在主里听从父母，这是理所当
然的。
2 「要孝敬父母，使你得福，在世长寿。」这是第
一条带应许的诫命。…



三、为人父 Bing a father

(以弗所书6:4)
「你们作父亲的，不要惹儿女的气，只要照着主的
教训和警戒养育他们。」



(马可福音11:23)
「我实在告诉你们，无论何人对这座山说：『你挪
开此地，投在海里！』他若心里不疑惑，只信他所
说的必成，就必给他成了。」

(以弗所书4:29)
「污秽的言语一句不可出口，只要随事说造就人的
好话，叫听见的人得益处。」



(箴言22:6)
「教养孩童，使他走当行的道，就是到老他也不偏
离。」

(箴言22:6)
「愚蒙迷住孩童的心，用管教的杖可以远远赶除。」



(箴言23:13-14)
13 不可不管教孩童；你用杖打他，他必不至于死。
14 你要用杖打他，就可以救他的灵魂免下阴间。

(箴言29:15)
「杖打和责备能加增智慧；放纵的儿子使母亲羞
愧。」



结语：

(以弗所书6:2-3)
「要孝敬父母，使你得福，在世长寿。」这是第一
条带应许的诫命。」

(约翰壹书3:1)
「你看父赐给我们是何等的慈爱，使我们得称为
神的儿女；我们也真是他的儿女。世人所以不认识
我们，是因未曾认识他。」



思想题目:

1. 如何成为好丈夫？

2.如何成为好儿子？

3. 如何成为好父亲？
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