
上好的福分

毛恩賜 牧師

以領受信息敬拜神





(路加福音10:1-6)
1 这事以后，主又设立七十个人，差遣他们两个两个
地在他前面，往自己所要到的各城各地方去，
2 就对他们说：「要收的庄稼多，做工的人少。所以，
你们当求庄稼的主打发工人出去收他的庄稼。
3 你们去吧！我差你们出去，如同羊羔进入狼群。
4 不要带钱囊，不要带口袋，不要带鞋；在路上也不
要问人的安。
5 无论进哪一家，先要说：「愿这一家平安。」
6 那里若有当得平安的人，你们所求的平安就必临到
那家；不然，就归与你们了。



(路加福音9:1-6)

1 耶稣叫齐了十二个门徒，给他们能力、权柄，制
伏一切的鬼，医治各样的病，
2 又差遣他们去宣传 神国的道，医治病人，
3 对他们说：「行路的时候，不要带拐杖和口袋，
不要带食物和银子，也不要带两件褂子。
4 无论进哪一家，就住在那里，也从那里起行。
5 凡不接待你们的，你们离开那城的时候，要把脚
上的尘土跺下去，见证他们的不是。」
6 门徒就出去，走遍各乡宣传福音，到处治病。



(彼得后书3:9)
主所应许的尚未成就，有人以为他是耽延，其实不
是耽延，乃是宽容你们，不愿有一人沉沦，乃愿人
人都悔改。



(路加福音10:1-6)
1 这事以后，主又设立七十个人，差遣他们两个两个
地在他前面，往自己所要到的各城各地方去，
2 就对他们说：「要收的庄稼多，做工的人少。所以，
你们当求庄稼的主打发工人出去收他的庄稼。
3 你们去吧！我差你们出去，如同羊羔进入狼群。
4 不要带钱囊，不要带口袋，不要带鞋；在路上也不
要问人的安。
5 无论进哪一家，先要说：「愿这一家平安。」
6 那里若有当得平安的人，你们所求的平安就必临到
那家；不然，就归与你们了。



(路加福音10:17-20)
17 那七十个人欢欢喜喜地回来，说：「主啊！
因你的名，就是鬼也服了我们。」
18 耶稣对他们说：「我曾看见撒但从天上坠
落，像闪电一样。
19 我已经给你们权柄可以践踏蛇和蝎子，又
胜过仇敌一切的能力，断没有甚么能害你们。
20 然而，不要因鬼服了你们就欢喜，要因你
们的名记录在天上欢喜。」



(帖撒罗尼迦前书2:18)
「所以我们有意到你们那里；我─保罗有一两
次要去，只是撒但阻挡了我们。」



(启示录20:10)
「那迷惑他们的魔鬼被扔在硫磺的火湖里，就
是兽和假先知所在的地方。他们必昼夜受痛苦，
直到永永远远。」



(启示录20:10-12)
10 那迷惑他们的魔鬼被扔在硫磺的火湖里，就
是兽和假先知所在的地方。他们必昼夜受痛苦，
直到永永远远。
11 我又看见一个白色的大宝座与坐在上面的；
从他面前天地都逃避，再无可见之处了。
12 我又看见死了的人，无论大小，都站在宝座
前。案卷展开了，并且另有一卷展开，就是生命
册。死了的人都凭着这些案卷所记载的，照他们
所行的受审判。



(希伯来书12:22-23)
「你们乃是来到锡安山，永生 神的城邑，就
是天上的耶路撒冷。那里有千万的天使，有名
录在天上诸长子之会所共聚的总会，有审判众
人的 神和被成全之义人的灵魂。」



(路加福音10:25)
有一个律法师起来试探耶稣，说：「夫子！我
该做甚么才可以承受永生？」



(路加福音10:27)
他回答说：「你要尽心、尽性、尽力、尽意爱
主─你的上帝；又要爱邻舍如同自己。」

谁是我的邻舍？
因为爱，人们都成为邻舍；不是因为邻舍，人
们才爱。
邻舍的定义，超越地缘和血缘的关系。



一、听道
(路加福音10:38-39)
「他们走路的时候，耶稣进了一个村庄。有一
个女人，名叫马大，接祂到自己家里。她有一
个妹子，名叫马里亚，
在耶稣脚前坐着听祂
的道。」



二、服事
(路加福音10:40)
马大伺候的事多，
心里忙乱，就进前来，说：
「主啊，我的妹子留下我一
个人伺候，你不在意吗？
请吩咐她来帮助我。」



(路加福音8:5)
「有一个撒种的出去撒种。撒的时候，有落在
路旁的，被人践踏，天上的飞鸟又来吃尽了。」

(路加福音8:12)
「那些在路旁的，就是人听了道，随后魔鬼来，
从他们心里把道夺去，恐怕他们信了得救。」



(路加福音8:6)
「有落在盘石上的，一出来就枯干了，因为得
不着滋润。」

(路加福音8:13)
「那些在盘石上的，就是人听道，欢喜领受，
但心中没有根，不过暂时相信，及至遇见试炼
就退后了。」



(路加福音8:7)
「有落在荆棘里的，荆棘一同生长，把它挤住
了。」

(路加福音8:14)
「那落在荆棘里的，就是人听了道，走开以后，
被今生的思虑、钱财、宴乐挤住了，便结不出
成熟的子粒来。」



(路加福音8:8)
「又有落在好土里的，生长起来，结实百倍。」
耶稣说了这些话，就大声说：「有耳可听的，
就应当听！」



(诗篇90:10)
「我们一生的年日是七十岁，若是强壮可到八
十岁；但其中所矜夸的不过是劳苦愁烦，转眼
成空，我们便如飞而去。」

(诗篇90:12)
「求你指教我们怎样数算自己的日子，好叫我
们得着智慧的心。」



二、服事
(路加福音10:40)
马大伺候的事多，心里忙乱，就进前来，说：
「主啊，我的妹子留下我一个人
伺候，你不在意吗？
请吩咐她来帮助我。」



先知以利亞在迦密山上



(列王记上19:10)
他说：「我为耶和华─万军之神大发热心；因为
以色列人背弃了你的约，毁坏了你的坛，用刀杀
了祢你的先知，只剩下我一个人，他们还要寻索
我的命。」



二、服事
(路加福音10:40)
马大伺候的事多，心里忙乱，
就进前来，说：「主啊，我的
妹子留下我一个人伺候，
你不在意吗？
请吩咐她来帮助我。」



二、服事
(马可福音4:38)
「耶稣在船尾上，枕着枕头睡觉。门徒叫醒了
他，说：「夫子！我们丧命，你不顾吗？」



(列王记上19:18)
「但我在以色列人中为自己留下七千人，是未曾
向巴力屈膝的，未曾与巴力亲嘴的。」



三、选择
(路加福音10:41-42)
耶稣回答说：
「马大！马大！
你为许多的事思虑烦扰。」
但是不可少的只有一件；
马利亚已经选择那上好的
福分，是不能夺去的。」



三、选择
(使徒行传9:3-5)
「扫罗行路，将到大马士革，忽然从天上发光，
四面照着他；他就仆倒在地，听见有声音对他
说：「扫罗！扫罗！你为甚么逼迫我？」他说：
「主啊！祢是谁？」主说：「我就是你所逼迫
的耶稣。」



三、选择
(约翰福音12:1-2)
「逾越节前六日，耶稣来到伯大尼，就是祂叫
拉撒路从死里复活之处
。有人在那里给耶稣预
备筵席；马大伺候，拉
撒路也在那同耶稣坐席
的人中。」



三、选择
(撒母耳记上15:22)

撒母耳说：「耶和华喜悦燔祭和平安祭，岂如
喜悦人听从祂的话呢？听命胜于献祭；顺从胜
于公羊的脂油。」



结语：
(路加福音10:42)
「但是不可少的只有一件；马里亚已经选择那
上好的福分，是不能夺去的。」



《不忙碌的门徒》

1.扎稳根基──透过安息、祷告、读经，巩固
灵命基础。
2.建立关系──学习耶稣的爱和榜样，与配偶、
家人、朋友建立关系。



《不忙碌的门徒》

3.重新得力──善用游玩、金钱，以至全人，
带着力量跟随主。
4.发挥影响──在公司、在社会
作盐作光，让福音大能遍布世界。
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