
以領受信息敬拜神

三個屬天的心願

彭約翰 牧師
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9所以，你们祷告要这样说：我们在天上的父：愿

人都尊你的名为圣。10愿你的国降临；愿你的旨意

行在地上，如同行在天上。11我们日用的饮食，今

日赐给我们。12免我们的债，如同我们免了人的债。

13不叫我们遇见试探；救我们脱离凶恶。因为国度、

权柄、荣耀，全是你的，直到永远。阿们！(马太

福音六9-13 和合本)
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1耶稣在一个地方祷告着。旣停止了，他的一个门

徒就对他说：『主阿，教导我们祷告吧，像约翰教

导他的门徒一样。』2耶稣就对他们说：『你们祷

告的时候要说：「父阿，愿你的名被尊爲圣；愿你

的国来临；3我们日用的食物，天天赐给我们；4赦

免我们的罪，因爲我们自己也免了所有亏负我们的

人，领我们不进入试诱。救我们脱离凶恶（有古卷

没有末句）。」』（路加福音十一1-4 吕振中版本）
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题目：三个信徒的需求（祷告生活）

經文:马太福音六9-13；路加福音十一

1-4

Illustration #1 有效祷告的姿势



“我宁愿能够成为一名祈祷者，也不愿成为一名

伟大的讲道者；耶稣基督从来没有教过他的门徒

如何讲道，而只是教过如何祈祷。”慕迪牧师

“I’d rather be able to pray than be a great preacher; 
Jesus Christ never taught His disciples how to preach, 

but only how to pray.”—D. L. Moody
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教会最需要的同工是祷告的基督徒！——

Unknown

Church’s most needed coworkers are praying 
Christians. – Unknown
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在德国纽伦堡博物馆中，

有一幅画世界名画，名为

《祈祷之手》，作者就是

闻名德国画家。 这幅饱含

画家满腔深情的作品，是

他所有作品中最感人的，

因为在这幅画的背后藏着

一则感人的故事。
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主祷文：
三个祷告的原因
三个属天的心愿
三个信徒的需求
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1. 日用物质的需求
2. 得到饶恕的需求
3. 免遇试探的需求
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今天思考的真理



温习祷告的意思
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经上记着说：「我的殿必称为祷告的殿」(太21：
13）
祷告：希腊原文Proseuche（G4335)有两个部分:
1) “Pros”意思是走近一点，靠的非常近，亲近
2) “euche”意思是心愿，誓言（倾诉，聆听）

祷告：里面心态渴慕来靠近和外表动作（倾诉和聆
听）。祷告就是我们与神的对话，（向神）献上我
们的心愿，聆听神的话。



1.日用物质的需求 1/4 神为何供应信徒
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我们日用的饮食，今日赐给我们。（太六11）
我们日用的食物，天天赐给我们。（路十一3）
Give us this day our daily bread.(Matt 6:11)

为什么要向神祷告物质的需要？

Illustration #2 神看顾信徒的需要



1.日用物质的需求 2/4 神如何供应信徒
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1. 神在意和关心（慈爱）
2. 神知道和能够（能力）
3. 神爱我们到底（信实）
【从神的属性认识神的保守】：可亲近，创造主，
永恒，信实，天父，荣耀，良善，有恩惠，引导
者，圣洁，不变，不偏待人，不可测透，无限，
不可见，忌邪，公正，仁爱，怜悯，无所不能，
无所不在，无所不知，忍耐，完美，有位格，保
护者，供应者，公义，救主，主宰一切，有智慧



1.日用物质的需求 3/4 
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日用的饮食（太六11）
日用的食物（路十一3）

日用的：原文epioúsios： for the current day，
everyday life 指的是日常生活

饮食/食物：原文ártos [G740]：food of any kind，
essentials指的是食物或者是生活必须物质

Illustration #3 信徒仰望神的供应和保守



1.日用物质的需求 4/4
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今日赐给我们（太六12）
天天赐给我们（路十一3）

如此祷告的目的：
1. 今天：原文神要管治人的贪心；for our need, 

but not for our greed
2. 天天：神要证明祂的信实；ongoingly
3. 意义：操练和形成信徒对神的信靠
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1. 日用物质的需求
2. 得到饶恕的需求
3. 免遇试探的需求



2.得到饶恕的需求 1/5 为什么信徒需要神的饶恕?
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免我们的债，如同我们免了人的债。（太六12）

赦免我们的罪，因爲我们自己也免了所有亏负我
们的人。（路十一4）

因为世人都犯了罪，亏缺了神的荣耀（罗三23）



2.得到饶恕的需求 2/5 为什么信徒需要神的饶恕?
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债：原文ophthalmodouleía G3787 means failure to 
pay which is due 意思是亏欠所该偿还的，第五个字
在新约圣经用于罪的字—债务（道德/灵性的债）

罪：原文 hamartia G266/264 means missing the mark 
意思是错过目标，不及神公义圣洁的标准



2.得到饶恕的需求 3/5 蒙神饶恕和饶恕别人
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免我们的债，如同我们免了人的债。（太六12）
William Barclay解经—直译为：“赦免我们的罪按
照我们赦免那些得罪我们的人的比例”

神饶恕我们和我们饶恕别人有什么关系？
因为信徒生活在一个信仰社区里面：（1）我们需
要肢体生活的和谐，（2）我们需要对世人有一个
见证，（3）我们需要讨主耶稣的喜悦，(4）我们
是否愿意为以上的原因放弃自己的坚持？



2.得到饶恕的需求 4/5 70X7 两个仆人的故事
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21那时，彼得进前来，对耶稣说：「主啊，我弟兄
得罪我，我当饶恕他几次呢？到七次可以吗？」22
耶稣说：「我对你说，不是到七次，乃是到七十个
七次。23天国好像一个王要和他仆人算帐。（太十
八21-35）
仆人欠了主人：一千万银子 = 10,000,000日工钱
他的同伴欠他：十两银子 = 100日工钱（百个银币）

饶恕的大能（7X10x7)：因神的饶恕，我们去饶恕
别人！用神的饶恕，我们去饶恕别人！

Illustration #4，#5 饶恕的见证



2.得到饶恕的需求 5/5
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不饶恕别人的三重伤害:
1. 伤害的本身（第一次冲突或者伤害）
2. 重复的伤害（不断地回想造成精神伤害）
3. 不得神的喜悦（没有从神来的平安）

弟兄姐妹让我们此刻在神话语的光中思考—我们可
否从心里饶恕那些伤害我们的人？
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1. 日用物质的需求
2. 得到饶恕的需求
3. 免遇试探的需求



3.免遇试探的需求 1/4 不要遇见试探
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领我们不进入试诱；要(而是）援救我们脱离那邪
恶者。（太六13吕振中及直译）And lead us not 
into temptation but deliver us from evil. (Matt 6:13 
ESV)

第三个需求（不是第三和第四个需求）（根据DA 
CARSON和RC LENSKI）[BUT,而是]指的是一个需求
的两半：不进入试诱和脱离那邪恶者也就是说信徒
祷告神的保守过圣洁的生活



3.免遇试探的需求 2/4 仇敌魔鬼
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领我们不进入试诱；要(而是）援救我们脱离那邪
恶者。（太六13吕振中及直译）And lead us not 
into temptation but deliver us from the evil one. (Matt 
6:13 ESV)

务要谨守，警醒。因为你们的仇敌魔鬼，如同吼
叫的狮子，遍地游行，寻找可吞吃的人。(彼前五
8）



3.免遇试探的需求 3/4 试炼和试探的分别
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神所量给我们的度：神许可的试炼 peirasmós
不同的出处和不同的结果：

1. 试炼（Trial）：从神而来指不如意的环境、
苦难与磨练，帮助信心成长、亲近神的事情

2. 试探(Temptation)：从撒但（抵挡者）和魔鬼
（控告者）而来、挑动我们内在私欲，引诱我
们离开神的事物；所以不遇见试探和脱离凶恶
者指的是信徒蒙保守过圣洁的生活



3.免遇试探的需求 4/4 属灵操练—我们必须祷告
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1. 你们所遇见的试探，无非是人所能受的。神是
信实的，必不叫你们受试探过于所能受的。在
受试探的时候，总要给你们开一条出路，叫你
们能忍受得住。（林前10:13）

2. 总要警醒祷告，免得入了迷惑。你们心灵固然
愿意，肉体却软弱了。（马太福音二十六41）

3. 你要逃避少年的私欲，同那清心祷告主的人追
求公义，信德，仁爱，和平。 （提后2:22）



真理应用—祷告，祷告，祷告
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1.过一个感恩的生活
2.过一个饶恕的生活
3.过一个圣洁的生活



总结主祷文的深意 #2：

我们的生活彰显出属天
子民的生命！
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